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Projekt Akademii Gorniczo-Hutniczej (lider) byt realizowany we wspotpracy z:
Fundacjq Instytut Rozwoju Regionalnego,
‘Fundacjg na Rzecz Osob z Niepetnosprawnosciami,

-Stowarzyszeniem na rzecz rownego dostepu ,, Twoje Nowe Mozliwosci”.

R F B AL LED z Niepetnosprawnosciami

Fronia [T
m IJJ (L'j\ 5_ Rgﬂﬁe&fa%m:a FlRR Fundacja na Rzecz Osob :

twoje
nowe
mozliwosci



agh.edu.pl

Ve

o | oim Projekt: realizacja i wspotpraca (2)

Zespot z Biblioteki Gtownej AGH:

-Karolina Imiotek-Stachura - Zespot ds. Digitalizacji Zbiorow
«Jacek Rzepczynski — Zespot ds. Digitalizacji Zbioréow
Dominik Wozniak — Zesp6t ds. Digitalizacji Zbiorow

*Agnieszka Zych - wsparcie czytelnikow OzN w BG AGH, ttumacz PIM
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Mm cb Podstawa prawna adaptacji i udostgpniania
acH =t materiatow dydaktycznych

USTAWA z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych:
*Art. 28. Dozwolony uzytek przystugujacy bibliotekom, archiwom, szkotom
‘Art. 33%. Wykorzystywanie utworow dla dobra osdb niepetnosprawnych

‘Art. 35a. Zakres dozwolonego uzytku na rzecz beneficjentow
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= Etapy adaptacji materiatow dydaktycznych

BADAWCZA

Przygotowanie materiatow do skanowania
Digitalizacja — skanowanie i opracowanie graficzne skanow

OCR (w programie ABBYY Fine Reader) i przygotowanie pliku wyjsciowego (doc
lub pdf)

Przygotowanie wersji w formacie HTML (w programie Notepad++) z jednoczesng

korektg tekstu
Dodanie opisow alternatywnych do materiatdéw graficznych
Korekta przygotowanej adaptacji

Umieszczenie plikdw w Repozytorium AGH
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AG H BADAwEIH

: m | [ Psychologiai zycie x |+ — a
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Psychologia i zycie

-
Spis tresci ' Uwagi do wersji zaadaptowanej dla oséb o szczegdlnych potrzebach
Przedmowa do wydania polskiego Wersja elektroniczna ksiazki zostata stworzona zgodnie z art. 33 z indeksem 1 Ustawy o prawie autorskim i prawach pokrewnych.
o Autorach Zostaly zachowane numery stron. Numer danej strony znajduje sie pod tekstem danej strony. Numeracja stron zaczyna sie liczbami rzymskimi, do XXIX strony. Numeragja rzymska obejmuje
przedmowe, przedmowe do wydania polskiego oraz informacje o autorach. Gtéwna numeracja zaczyna sie od Rozdziatu 1 - Psychologia i Zycie. W adaptacji numeracja rzymska zostata
Przedmowa pominieta, a wlasciwa numeracja zaczyna sie od strony 1. Na koricu ksiazki dodano spis skrotéw uzytych w tekscie. Zmieniono sposéb liczenia przypisow, przypisy dolne sg liczone w sposob
cigghy i znajduja sie na koricu publikacji. Przypisy harwardzkie zostaly ponumerawane, a ich rozwiniecia znajduja sie na koricu publikacji. Na wybranych stronach elementy takie jak: ramki,
Rozdziat 1 Psychologia i zycie zdjecia i inne elementy graficzne lub wyrézniajace treé¢ zostaly przesuniete w obrebie strony tak, aby zachowa¢ ciagtoéé logiczna tekstéw w obrebie akapitow.
Co sprawia, ze psychologia jest nauka jedyna w
swoim rodzaju? Psychologia i zycie
Definicje Philip G. Zimbardo
Cele psychologii Richard J. Gerrig
Opiswanictege, o sk dsse Redakeja naukowa polskiego wydania Maria Materska
T . Ttumaczenie Ewa Czerniawska
Wyjasnianie tego, co si¢ dzieje
Malgorzata Guzowska-Dabrowska
Przewidywanie tego, co sie zdarzy Aleksandra Jaworska-Surma
Jézef Radzicki
Kierowanie tym, co sie dzieje
Wydawnictwo Naukowe PWN
Ewolucja nowoczesnej psychologii Warszawa 2012
Historyczne podstawy psychologii Dane oryginatu
Strukturalizm: tresci psychiki Authorized translation from the English language edition, entitled: Psychology and life, Nineteenth Edition; ISBN 0205685919; by Richard J. Gerrig and Philip G. Zimbardo; published by Pearson

Fuikajoralizrs payichits T cele Education, Inc., publishing as Allyn and Bacon. Copyright © 2010 by Philip G. Zimbardo and Richard J. Gerrig.

. . . All rights reserved. No part of this book may be reproduced or transmitted in any form or by any means, electronic or mechanical, including photocopying, recording or by any information

Co zawdzieczamy tym dwém koncepcjom i : e 1 5 b ; s 3

psychologi storage retrieval system, without permission from Pearson Education, Inc. Polish language edition published by Wydawnictwo Naukewe PWN, SA. Copyright © 2012
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= Zaadaptowang — wersja zaadaptowana
~ w formacie HTML
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Asymetria potkul mézgowych

Uktad dokrewny Plat skroniowy
Plastycznosé i neurageneza: nasze kb sk Osrodek Wernickego
zmieniajgce sie mozgi

Krytyczne myslenie Rycina 3.17 Kora mézgowa

Kazda z pétkul kory mézgowej ma cztery ptaty. Ze specyficznymi czesciami kazdego z nich powigzane sq rézne funkcje czuciowe i ruchowe.

Podsumowanie: gtowne zagadnienia Zrédto: Lillienfeld i in. Psychology: From inquiry to understanding, @ 2009. Pearson Education, Inc. Przedrukowano za zgoda wydawcy.

Rozdziat 3 Test wiedzy » Szczegbtowy opis grafiki

Rozdziat 4 Wrazenia zmystowe i percepcja

Plat potyliczny (occipital lobe) Obszar mozgu potozony w jego tylnej czesci; obejmuje pierwotna kore wzrokowa.

Zmystowy obraz swiata Plat skroniowy (temporal lobe) Obszar mézgu potozony pod bruzda boczna; obejmuje kore stuchowa.

. Osrodek Wernickego (Wernickes area) Obszar mozgu, ktéry pozwala na ptynna produkcje mowy oraz jej rozumienie.

Bodzce proksymalne i dystalne . e b b s
Kora ruchowa (motor cortex) Obszar kory mézgowej, ktory kontroluje swiadome dziatanie miesni.

Psychofizyka Kora czuciowo-somatyczna (somatosensory cortex) Obszar ptatéw ciemieniowych, ktéry przetwarza bodzce zmystowe pochodzace z réznych czesci ciata.

Progi absolutne i adaptacja sensoryczna

Tendencyjnosé reakcji i teoria detekcji Strona: 113
sygnatéw (zob. ryc. 3.18). | tak jak w przypadku kory ruchowej, prawa potowa kory czuciowo-somatycznej komunikuje sie z lewa strong ciala, a lewa polowa kory - z prawa strona ciata.
Progi réznicy Informacja stuchowa przetwarzana jest w korze shuchowej (auditory cortex), ktéra znajduje sie w obu platach skroniowych. Kora stuchowa w obu pétkulach otrzymuje informacje z obu uszu.

Jeden z obszaréw tej kory jest zaangaZzowany w produkcje mowy, a inny w jej rozumienie. Informacja wzrokowa jest przetwarzana z tylu mézgu, w korze wzrokowej (visual cortex), mieszczacej

Od zjawisk fizycznych do umystowych sie w platach potylicznych. Tu najwigksze obszary poswigcone sa danym pochodzacym z centralnej czesci siatkdwki, ktéra przekazuje najbardziej szczegétowa informacje wzrokowa.

Uktad wzrokowy
— - A. Pierwotna kora ruchowa

Oko ludzkie A
Siatkowka

Procesy zachodzgce w mézgu

Widzenie barw

Diugosci fal i odcienie barw

Pierwotna kora
czuciowo-somatyczna

e,
p T S

Teorie widzenia barw -

Pierwotna
kora ruchowa

B & + 0

"

e B O
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ktore zwiazane sa z otrzymywaniem najwazniejszej informacji sensorycznej</p>

<figure id="rysl043" class="tfl-center">
<img src="images/rys1043.jpg" class="jimg-fluid" alt="schemat" />
<figcaption>
<p>»<strong>Rycina 3.17 Kora mdzgowa</strong><br>
<em>Kazda z potkul kory mézgowej ma cztery platy. Ze specyficznymi czesciami kazdego z nich powiazane sa roézne funkcje
czuciowe i ruchowe.</em><br>
Zrédio: Lillienfeld i in. <em lang="en">Psychology: From inquiry to understanding</em>, &copy; 2009. Pearson Educatien,
Inc. Przedrukowano za zgoda wydawcy.
</p>
<details>
<summary>Szczegdlowy opis grafiki</summary>
<p>Przekréj ludzkiej glowy z profilu z zaznaczonym mbézgiem podzielonym na obszary. Przednia czesé mdézgu to piat
czolowy. W nim znajduje sie OsSrodek Broki oraz w tylej czesci Okolica ruchowa. Nastepnie znajduje sie Plat
ciemieniowy - lezy za platem czolowym, w obszarze gérnej tylnej czesci mézgu. Jego przednia czesé zostala oznaczona
jako Okolica czucia somatycznego. Kolejna czesé to Plat potyliczny - najmniejszy, znajdujacy sie w tylnej czesci
mézgu. Jego dolna czesé zostala oznaczona jako Okolica wzrokowa. Ostatnia czesé to Plat skroniowy - w bocznej,
przyskroniowe] czesci mézgu. W jego goérnej czesci zaznaczono Osrodek Wernickiego, a w sSrodkowej czesci Okolice
stuchowa.
</p>
</details>
</figcaption>
</figure>

<div class="tfl-frame-highlight-black" role="region" aria-labelledby="region-heading-1088">
<p class="sr-only" id="region-heading-1088" role="heading" aria-level="5">Czarna ramka wyréziniajaca fragment tekstu</p>
<p><strong>Plat potylieczny</strong> (<em lang="en">occipital lobe</em>) Obszar mézgu polozony w jego tylnej czesci; ocbejmuje
pierwotna kore wzrokowa.<br>

4256 <strong>Plat skroniowy</strong> (<em lang="en">temporal lobe</em>) Obszar mézgu polozony pod bruzda boczng; obejmuje kore
stuchowa.<br>
4257 <strong>0srodek Wernickego</strong> (<em lang="en">Wernicke'’s area</em>) Obszar mézgu, ktéry pozwala na plynna produkcje
mowy oraz jej rozumienie.<br>
4258 <strong>Kora ruchowa</strong> (<em lang="en">motor cortex</em>) Obszar kory mozgowej, ktory kontroluje swiadome dzialanie
miesni.<br>
4259 <strong>Kora czuciowo-somatyczna</strong> (<em lang="en">somatosensory cortex</em>) Obszar ptatéw ciemieniowych, ktéry
przetwarza bodice zmyslowe pochodzace z réznych czesci ciata.
+ </p>
- </div>
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BADAWCZA

Zapoznanie sie z ksigzkg
Korekta tekstu po automatycznym OCR
Dostosowanie tekstu i jego uktadu w obrebie stron i catej publikacji

Dodanie kodu HTML w celu umozliwienie nawigacji po dokumencie

oraz poprawnego odczytywania wszystkich elementow
Adaptacja tabel
Adaptacja wzorow (LaTeX)

Dodanie opisow alternatywnych do wszystkich materiatéow graficznych

(wykresy, zdjecia, rysunki, schematy itd.)
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- Opisy alternatywne (1)

ARSI

Kora mézgowa:

Ukiad limbiczny: zaangazowana

reguluje emogje w zlozone
i zachowanie procesy
mctywcwane

umystowe

Uktad limbiczny

Podwzgérze: kieruje
wewnetrznym stanem

5
organizmu N
N
- Méizdzek: reguluje 2
ﬁ ; koordynacje ruchowa i
(=]
5 Pien mozgu: ustanawia S
ogdiny poziom czujnodci
Rdzen kregowy: ~ MOZQU i nadzoruje 2
Wzgérze: droga witkien system ostrzegania
przekazuje nerwowych wedrujacych
informacje doiz mézgu
SeNsoryczng

Rycina 3.14 Struktury mézgu
Mézg obejmuje kilka waznych struktur, w tym pien mézgu, mézdzek, uktad limbiczny oraz kore mézgowg, ktdre wspéipracujq ze sobg w ztozony sposéb.

¥ Szczegdtowy opis grafiki
Z lewej strony schematyczny rysunek przekroju ludzkiej gtowy z profilu. U podstawy zaznaczony podtuzny "Rdzen kregowy (droga whbkien nerwowych wedrujacych do i z mézgu)”, ktory

rozszerza sie i przechodzi w "Pien mézgu (ustanawia ogoélny poziom czujnosci mézgu i nadzoruje system ostrzegania)”. Z tytu, w dolnej czesci czaszki, za pniem mozgu znajduje sie owalny
"Mézdzek (reguluje koordynacje ruchowa”). Nad pniem mozgu, w centralnej czesci czaszki zaznaczono strukture w ksztalcie fasoli - "Wzgérze (przekazuje informacje sensoryczna)”, a za nim
"Podwzgorze (kieruje wewnetrznym stanem organizmu)”. Nad wzgdrzem, w ksztatcie litery C, otaczajac je, znajduje sie "Uktad limbiczny (reguluje emocje i zachowanie motywowane)”. Catosc

otoczona jest pofatldowang kora mozgowa. Na kolejnym rysunku przedstawiono widok moézgu z boku, na ktorym widad, ze wszystkie jego struktury otoczone sa przez "Kore mozgowa

zaangazowana w zlozone procesy umystowe)”. Kolejny rysunek obejmuje podiuzng strukture, za ktéra znajduja sie dwie owalne struktury opisane jako "Pieri mézgu i mézdzek”. Na ich szczyci

znajduje sie "Wzgorze" o ksztalcie dwoch fasolek. Ostatni rysunek przedstawia "Ukdad limbiczny”. S3 to dwie struktury w ksztatcie niedomknietych owali, potaczonych ze soba. Rysunek jest

schematyczny i uproszczony. Nie wskazano ani nie opisano na nim zadnych struktur anatomicznych tworzgcych uklad limbiczny.
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UE-27

|

UE-25

UE-15 27

Belgia 3

Bulgaria I_‘

Czechy _ 14

I BT,
Dania _50

——188

Niemcy _ 30

Estonia M— 20 .

Ifandia — 16

Grecja Fi

Hiszpania —13

Francja —Lﬂ

Wiochy _15

——1 68

170

Cypr

Lotwa

Litwa

Luksemburg

Wegry

1 74

Malta

Niderlandy

190

Austria

Polska

Portugalia

Rumunia b 2 | 41

Slowenia _ i3 -

182

Slowacja __13__ =

178

Finlandia

] 87

_ﬁ
Szwecja —

1 87

Wielka Brytania _ 37

) 83

Rysunek 1.4. Korzystajacy z internetu codziennie lub prawie codziennie w wieku 16-24 i 55-74 lata w 2009 r.
Zrédio: Opracowanie wiasne, Eurostat [23.01.20101.

¥ Szczegotowy opis grafiki

Wykres stupkowy, na osi wymienione kraje, przy kazdym z nich dwa stupki. Pienwszy oznaczajacy osoby w wieku 16-24 lat, drugi 55-74 lat. Dane przedstawione w tabeli ponizej:

Kraj

UE-27

UE-25

UE-15

Belgia

Bulgaria

Czechy

Dania

Niemcy

Estonia

Ifandia

Grecja

Hiszpania

Frangja

‘Whochy

Cypr

totwa

Litwa

Luksemburg

Wegry

Malta

Niderlandy

16-24 lata

73

75

75

Fié

63

62

a8

a0

88

58

57

68

69

70

61

83

a2

83

74

81

90

55-74 lata

23

24

27

30

14

50

30

20

16

13

28

15

10

13

10

49

17

18
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AGH BADARWCIA

Wykres prezentuje krzywa rozktadu normalnego w ksztatcie dzwonu. O$ pionowa to "Liczba przypadkow". O$ pozioma to
"Odchylenie standardowe". Na osi poziomej zaznaczono wartosci odchylenia standardowego: -3SD, -2SD, -1SD, Srednia, +1SD,
+2SD, +3SD. Krzywa na wykresie wznosi sie az do wartosci "Srednia" odpowiadajacej 1Q=100. Warto$¢ ta potozona jest centralnie na
osi poziomej. Nastepnie krzywa symetrycznie opada. Ponizej wartosci —3SD oraz powyzej wartosci +3SD krzywa zbliza sie do osi
poziomej. Przestrzen pod krzywg wypetniona symetrycznie rozmieszczonymi kropkami.

Ponizej wykresu podane sg "liczby obserwacji w przedziale, jesli ich ogdlna liczba = 1000": 1, 22, 136, 341, 341, 136, 22, 1. Kazda z
wartosci odpowiada kolejnemu przedziatowi zwigzanemu z odchyleniem standardowym.

Ponizej podany jest "odsetek obserwacji w przedziale". Kolejne wartosci wynosza: 0,1%, 2,1%, 13,6%, 34,1%, 34,1%, 13,6%, 2,1%,
0,1%. Kazda z wartosci odpowiada kolejnemu przedziatowi zwigzanemu z odchyleniem standardowym.

Ponizej znajduje sie przyktadowe oznaczenie siatki centylowe;j.

Na dole przedstawiono wartosci "l1Q wedtug Stanfordzkiej Wersji Testu Inteligencji Bineta": 52, 68, 84, 100, 116, 132, 148; tak, ze

kazda z wartosci odpowiada kolejnemu oznaczeniu odchylenia standardowego. Wartos¢ 1Q=100 odpowiada srednie;j.
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Wzory matematyczne

g o /ﬂ('.r'—l—:zzﬁ'h#)gdzE \/ 2gh
‘”2\/290 vz Iopg

T

o2 o E)

$$ t= \frac{l}{\mu r*{2} \sqrt{2g}} \int\limits {0}*{n} \frac
{ (r+x*{\frac{R-r*{2}}{h}}) {2} }{\sqrt{x}} dx = \frac{\sqrt{2gh}}{15\mu g}
\left[\left (8+4\right) \frac{R} {r}+3\left (\frac{R}{r}\right) *{2}\right] §$
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Dlaczego HTML?

« Ksigzka w wersji tradycyjnej (niezaadaptowanej) jest trudna lub niemozliwa w
odbiorze dla oséb z niepetnosprawnosciami (m.in. osoby niewidome i niedowidzace,

osoby z zaburzong motoryka).

« Ksigzka w wersji cyfrowej ale niezaadaptowanej jest niemozliwa w odbiorze przez

programy udzwiekawiajace.

« Ksigzka zaadaptowana w HTML jest uniwersalna, dostepna na wielu urzadzeniach,

tania w uzytkowaniu (nie potrzeba dodatkowych urzadzen ani oprogramowania).
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ABBYY FineReader

Programy graficzne i do opracowania skanow (m.in. Scan Tailor, Adobe Photoshop)
ScanGate

Notepad++

W3C Markup Validation Service

LanguageTool
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Budowanie potencjatu Uczelni i Biblioteki w zakresie wsparcia osdb ze szczegolnymi

potrzebami, likwidacja barier edukacyjnych, zmniejszanie wykluczenia
Zaspokajanie potrzeb edukacyjnych wszystkich uzytkownikow Biblioteki

Szkolenie kadry i poszerzanie oferty Biblioteki (umiejetnosci i wiedza nabyte w

projekcie sq wykorzystywane w innych aspektach dziatalnosci Biblioteki)

Nawigzanie wspotpracy i czerpanie z doswiadczen innych (przede wszystkim Dziat
Dostepnosci AGH oraz Stowarzyszenie na rzecz rownego dostepu ,Twoje Nowe
Mozliwosci”)

Pozyskany sprzet i oprogramowanie — wykorzystywane w wielu zadaniach

digitalizacyjnych
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AGH | momwi Pozyskany sprzet i

« Wysokiej klasy skaner dzietowy
Bookeye 4 V2 Archive z
zintegrowanym oswietleniem
nieemitujgcym promieniowania
podczerwonego ani

ultrafioletowego szkodliwego dla

digitalizowanych materiatow

« Oprogramowanie ScanGate -
rozbudowane narzedzie mogace
obstugiwac zautomatyzowane

procesy digitalizacyjne

oprogramowanie
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Samodzielna adaptacja materiatow
Rozwoj kolekcji w Repozytorium AGH
Kontynuacja wspotpracy z Dziatem Dostepnosci AGH

Powiekszanie zespotu osdb adaptujacych poprzez szkolenia

pracownikow BG AGH i Dziatu Dostepnosci AGH
Specjalizacja osob adaptujacych

Nawigzanie wspotpracy z Akademicka Bibliotekg Cyfrowg (ABC)
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Biblioteka Gtowna
AGH w Krakowie

Dziekujemy za uwage

Karolina Imiotek-Stachura

karolina.imiolek@bg.agh.edu.pl
Dominik Wozniak

dominik.wozniak@bg.agh.edu.pl
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